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da venerdì 2 a sabato 10 aprile

danze etniche
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formazione per animatori

stage naturiamo

in collaborazione con ProNatura, WWF, Centro Natura Valle Maggia
Uno stage residenziale per ritrovare il piacere di vivere a contatto con la natura e osservarla, sperimentare giochi e 

attività, riflettere su come preparare e animare le attività con i ragazzi, organizzare e gestire un campo di vacanza 

rispettoso dell’ambiente.

Catto / dal 25 al 28 febbraio e

Cragno / dal 17 al 21 marzo / Costo Fr. 250.-

info: 091 820 60 07 - Deborah Demeter

le quattro stagioni

Un pomeriggio dedicato alle quattro stagioni attraverso semplici giochi musicali, canzoni, danze e storie da riproporre ai 

bambini della scuola dell’infanzia e del primo ciclo della scuola elementare.

Camignolo / sabato 27 marzo / Costo Fr. 30.-

info: 091 966 73 60 - Giovanna Forni

stage di base

Lo stage, residenziale, permetterà di sperimentare un’intensa e articolata serie di attività che faciliteranno la riflessione 

sui bisogni del bambino e dell’adolescente e sulla figura dell’animatore. Tratteremo soprattutto: il centro di vacanza, 

i diversi momenti della giornata e la loro organizzazione. Eserciteremo alcune attività riproponibili (manuali, ludiche, 

espressive).

Arzo / dal 2 al 10 aprile / Costo Fr. 250.-

info: 091 647 32 37 - Fabrizio Plebani

danze etniche

Un incontro per scoprire o ritrovare il piacere di danzare assieme imparando danze di paesi diversi. Attenzione sarà 

riservata anche alla didattica dell’apprendimento.

Genestrerio / 24 aprile / Costo Fr. 50.-

info: 091 647 11 04 - Giancarlo Nava

alla scoperta dell’audio/video

Durante la tre giorni ci muoveremo sul territorio prendendo confidenza con l’uso della videocamera e del montaggio di 

un servizio audio/video. L’obiettivo è quello di poter riproporre poi un’attività analoga a bambini e ragazzi.

Mendrisio / 14, 15 e 16 maggio / Costo Fr. 100.-

info: 079 214 54 80 - Paolo Bernasconi

la responsabilità giuridica nelle attività extrascolastiche

Esame di norme giuridiche e situazioni pratiche per fornire ai partecipanti una visione più chiara di questa tematica.

Camignolo / 29 maggio / Costo Fr. 50.-

info: 091 647 32 37 - Fabrizio Plebani

una danza voglio far: danze per bambini dai 3 agli 11 anni

Riscoprire il piacere di danzare sulla base di semplici melodie di tutto il mondo. Proporremo danze in cerchio, a coppie o 

libere, lasciando spazio alla riflessione su come riproporle ai bambini.

Massagno / sabato 25 settembre oppure, a scelta,

sabato 2 ottobre / Costo Fr. 30.-

info: 091 966 73 60 - Giovanna Forni

stage di base 2

Lo stage base 2 si rivolge a chi ha già partecipato allo stage di base e intende approfondire alcune tematiche come il 

progetto pedagogico, l’organizzazione e la gestione di momenti specifici, alcune attività pratiche riproponibili ai ragazzi.

Arzo / dal 30 ottobre al 6 novembre / Costo Fr. 200.-

info: 091 647 11 04 - Giancarlo Nava

la diversità in colonia: conosciamo l’handicap

in collaborazione con atgabbes, Comunità familiare e Pro Infirmis
Lo stage, residenziale, è rivolto ai monitori delle colonie speciali e integrate e a tutte quelle persone che svolgono attività 

con portatori di handicap. I temi trattati verranno scelti tenendo conto dei bisogni emersi nel corso delle colonie estive.

Primadengo / dal 19 al 21 novembre / Costo Fr. 100.-

info: 079 261 84 87 - Sara Mangano



giochi al buio

Un percorso per scoprire un modo di giocare un po’ diverso dal solito avvicinandosi al buio senza timori. 

Sperimenteremo giochi di diverso tipo e vedremo insieme come prepararli, presentarli e riproporli a bambini e ragazzi di 

varie fasce d’età.

Luogo da definire / sabato 27 novembre / Costo Fr. 50.-

Info: 091 630 14 37 - Elena Bianchi 

formazione prima infanzia

il pasto al nido

Quali aspetti bisogna curare affinché il momento del pasto sia un momento di relazioni serene, di scambi, di scelte, di 

indipendenza, di esperienze positive e piacevoli per grandi e piccini? 

Arzo / 6 marzo / Costo Fr. 50.-

info: 091 966 62 30 - Michela Rigoli

il gioco libero

Alla scoperta dell’importanza e del valore dell’attività autonoma per il bambino; importanza di spazi, arredi, oggetti, 

interessi del bambino, ruolo e compiti dell’adulto, ...

Arzo / 17 aprile e 8 maggio / Costo Fr. 100.-

info: 091 682 66 79 - Giorgia Cavadini

l’educatrice nella relazione con i genitori

Come creare un rapporto di fiducia, di ascolto e di rispetto reciproco? Come rispondere ai bisogni dei genitori e delle 

educatrici? Come far sì che le differenze diventino una risorsa preziosa?

Giubiasco / 12 giugno / Costo Fr. 50.-

info: 091 630 65 75 - Roberta Wullschleger Bastos

il sonno dei bambini al nido

Riflettere insieme sull’importanza del sonno e individuare alcuni criteri e modalità per cercare di assicurare un momento 

di riposo qualitativamente adeguato ai bisogni dei piccoli ospiti del nido.

Arzo / 9 ottobre / Costo Fr. 50.-

info: 091 840 26 55 - Rosalba Lepori

costruzione di oggetti di gioco per i bambini del nido

Quali giochi per i primi due anni? Pensare, progettare e... costruire con le mani per... il piacere di fare degli adulti ed il 

piacere di giocare dei bambini. Una „bottega artigianale“ in cui costruire oggetti semplici ma corrispondenti ai bisogni/

desideri dei bambini.

Stabio / 20 e 21 novembre / Costo Fr. 100.-

info: 091 866 10 27 - Donatella Pessina

formazione interna per équipe educative

Accompagnamento e formazione interna e specifica di ciascuna équipe nella riflessione e nell’approfondimento di temi e 

argomenti legati al buon funzionamento dell’attività educativa.

Le forme di intervento varieranno secondo la richiesta, i bisogni del contesto, il progetto formulato, e si attueranno con 

visite interlocutorie, incontri con la/il responsabile, incontri con l’équipe, momenti di osservazione, laboratori.

info: 091 630 28 78 - segretariato cemea

per saperne di più ed essere sempre aggiornati www.cemea.ch



cemea

centri d’esercitazione ai metodi dell’educazione attiva

via agostino maspoli 37

CH-6850 mendrisio

+41 91 630 28 78   info@cemea.ch   www.cemea.ch

formazione informazione consulenza

I cemea in Ticino si occupano della formazione del personale di centri di vacanza, 

centri di attività giovanili e asili nido attraverso:

- corsi residenziali (stage) di base e perfezionamento

- attività brevi di perfezionamento

- giornate tematiche

- formazione interna per équipe educative

servizi online: servizi in sede a Mendrisio:

- il sito www.cemea.ch - il centro documentazione

- la banca dati gratuita - l’informazione mirata

- la borsa dell’animazione - la consulenza personalizzata

- NUOVO: l’archivio alloggi per gruppi

- il CD-rom «giochi cemea»

modulo d’iscrizione 
riempire per favore in stampatello

Nome e Cognome 

Via/Numero 

Cap/Località 

Telefono 

E-mail 

Data di nascita 

Professione o studi in corso 

Posto di lavoro o sede scuola 

 Mi impegno a partecipare alle formazioni scelte alle condizioni 

 consultabili sul sito www.cemea.ch o presso la segreteria

Data e firma 

Mi iscrivo ai seguenti appuntamenti:

 stage naturiamo

 le quattro stagioni

 stage di base

 danze etniche

 alla scoperta dell’audio/video

 la responsabilità giuridica nelle attività extrascolastiche

 una danza voglio far:    25 settembre    2 ottobre

 stage di base 2

 la diversità in colonia: conosciamo l’handicap

 giochi al buio

 il pasto al nido

 il gioco libero

 l’educatrice nella relazione con i genitori

 il sonno dei bambini al nido

 costruzione di oggetti di gioco per i bambini del nido

spedire a: cemea, via agostino maspoli 37, 6850 mendrisio


