KANONWALZER (Inventata)

Paese: Danza inventata
Musica: Llyod shaw E-39
Coreografia: Inventata
Tempo: 3/4 (tutta la danza ¢ a passo di valzer)
Disposizione: 3 cerchi concentrici formati da coppie
Struttura: A-B-A-C-A-D-A-E-F
Descrizione:
A: Ritornello
1-8 1-24  Girotondo a sinistra
1-8 1-24  Girotondo a destra
B: Figura 1
1-8 1-24  Giro a coppie mano destra nella mano destra (mulinello-stella)
1-8 1-24  Giro a coppie mano sinistra nella mano sinistra
C: Figura 2
1-8 1-24  Giro a due mani a destra, anca destra contro anca destra
1-8 1-24 Giro a due mani a sinistra, anca sinistra contro anca sinistra
D: Figura 3
1-8 1-24  La dama gira attorno al cavaliere (in senso antiorario) che resta
fermo, mano D del cavaliere e mano S della dama, il cavaliere
segna il tempo con 1 piedi
1-8 1-24  Idem per il cavaliere in senso opposto
E: Figura 4
1-8 1-24  Come la figura 1, ma tenendosi per il gomito destro
1-8 1-24  Come la figura 1, ma tenendosi per il gomito sinistro

Senza ritornello
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Figura 5, finale, in cerchio tenendosi tutti per mano
Avanzare verso il centro
Ritornare al posto

Questa figura € ripetuta 3 volte affinché ogni cerchio entri nel
movimento e la danza termini con la medesima figura per tutti.
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