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MILISE  MOU  
(Grecia) 

 
Paese: Grecia, il titolo significa “Parlami” 
Musica: Originale 
Coreografia: Popolare 
Tempo: 4/4 
Disposizione: Piccole linee, mani a T 
Struttura: A – B, introduzione 5 battute 
  
  

 
Descrizione:  
 

A:  Partire col D in direzione di danza 
1-6 1-24 D, S, poso il D e il S punta davanti, poso il S e il D punta davanti 

(4 volte – 6x4) 
7 25-28 Verso il centro, D, S, D, puntare il S vicino al D 
8 29-32 Verso l’esterno indietro, S, D, S, puntare il D vicino al S 
   

 

B:  Partire col D di fianco a D 
1-6 1-24 D a destra, S incrocia davanti, D a destra, S incrocia dietro,  

  poso il D e il S punta davanti, poso il S e il D punta davanti 
  (3 volte – 8x3) 

7 25-28 Verso il centro, come A7 
8 29-32 Verso l’esterno, come A8 
9 33-36 Braccia in alto, girare in senso orario in 4 passi (D, S, D, S)  e 

ripartire con la danza, braccia a T 
 

Scheda di G.N. su indicazioni di Rolande 


