
Notazione a cura di Roberto Bagnoli ®1998 

AN DRO RETOURNE FRANCIA
 
Origine: Francia, Bretagna. 
Metro: 2/4 
Disposizione: Semicerchio, per mano, braccia a W  
Struttura: 1 – Rit. – 2 – Rit.  
Introduzione: 8 misure 

 
DIREZIONI MISURE TEMPO PARTE 1 

 
1 
2 

1&2 Apro Sx a sx, Dx richiude, apro Sx a sx 
Passo con Dx-Sx-Dx sul posto 

 3-10 
 

 Si ripetono le misure 1-2 altre 4 volte 
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1&2 

Passo in avanti con Sx-Dx 
Passo con Sx, eseguendo ½ giro a sx in avanti e battendo le 
mani 
Passo con Dx-Sx-Dx sul posto 

 3-4 
5-8 

 Si ripetono le misure 1-2 nella direzione opposta 
Si ripetono le misure 1-4 

 
 


