
“ESKU  DANTZA PV (Pais Vasco) 
 
Provenienza: Nafarroa (Navarra) – Euskadi (Pais Vasco – Paesi Baschi) 
Titolo: “Danza della mano” appartiene al genere “danza jokuak” o 

danze-gioco. Non presenta particolari significati, appartiene alle 
danze sociali e ricreative. 

Metro: 2/4  
Fonte: Tradizionale 
Coreografia: Tradizionale 
Musica: Propria tradizionale “Esku Dantza”, composta di 2 sezioni musicali A-B 
Notazione: Silvio Lorenzato 2009 
Disposizione: In coppia, fronte al partner senza legame, disposti su 2 righe che si 

fronteggiano. 
Introduzione: La danza inizia con la melodia principale. 

 
DIR MIS BATT  

 
Su due 1 1 Battere entrambe le mani con il partner 
linee  2 Battere la mano dx contro la dx del partner 
Uno di 
fronte 

 3 Battere la mano sx contro la sx del partner 

all’altro  4 Battere le proprie mani davanti 
  5 Battere le proprie mani sotto la gamba dx (sollevo la gamba 

   destra flessa in avanti) 
  6 Battere le proprie mani davanti 
  7 Battere le proprie mani sotto la gamba sx (sollevo la gamba 
   sinistra flessa in avanti) 
    
  8 Battere le proprie mani davanti 
  9 Battere le proprie mani dietro la schiena 
  10 Battere le proprie mani davanti 
  11 Battere entrambi le mani con il partner 

 
 
Struttura: Introduzione 
 * durante la sezione musicale A eseguire 2 volte la mis 1 come descritto 
 rimanendo fronte al partner 
 * durante la sezione musicale B eseguire 2 volte la mis 1, ma alle  
 battute 4-5-6-7 eseguire 1 giro sul posto verso destra 

 
 
 
           


