
INDO  EU (PORTOGALLO
)

 
 
Paese: Portogallo 
Musica: disco: Fidula Fon 1261 - Tänze für Kinder 
Coreografia:  
Tempo: 4/4 - Introduzione 3 battiti di tamburo 
Disposizione: In cerchio chiuso, mani unite a V, cavalieri e dame intercalati, 

sguardo verso la direzione di danza 
Struttura: A - B - C - D 
  
 
Descrizione: 
Il passo usato è quello di marcia. 
 
A.  16 passi in avanti sulla linea del cerchio, in direzione antioraria. 
     Inizio col piede sinistro. 
 
B.  4 passi sulla punta dei piedi, 4 passi col corpo piegato, 4 passi sulla punta  
 dei piedi,  
     4 passi col corpo piegato. 
 
C.  Girati verso il partner, battere una volta le mani sulla ginocchia e tre volte le mani 
     del partner, idem verso il contropartner. 
 
D.  4 passi verso il centro (cominciare col sinistro), 4 passi indietro. 
     Ripetere. 
 
Riprendere la danza da 1 a 4. 
 
 
Testo della canzone in portoghese 
 
Indo eu, indo eu, acaminho de viseu: 
Encontrei o meu amor, ai, Jesus, que la vou eu: 
Ora zuz truz truz, ora zaz traz traz: 
Ora chega chega chega, ora arre da là p'ra traz: 
 
 
 
 
 


